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	06/12
	
	07/12
	
	09/12
	
	10/12
	

	
	Salade de riz et des de jambon
	
	Salade fraîcheur mozzarella
	
	Terrine de campagne
	
	Feuilleté au fromage 
	

	
	Sauté de bœuf
Cabillaud braisé au vin rouge
Blé sauté
Poêlée de julienne légumes chou-fleur
	
	Tortis sauce carbonara
[bookmark: _GoBack]Steak vegetal
Tortis
Haricots plats vapeur
	
	escalope de poulet viennoise
Quenelles de brochet sauce tomate au basilic
Boulgour aux épices
Petits pois et jeunes carottes
	
	Beignets de poisson sauce tomate basilic
Purée de pommes de terre
Poêlée campagnarde (carotte, chou fleur, courgette, brocoli)
	

	
	Gouda
	
	Vache qui rit
	
	Samos
	
	Crème dessert vanille
	

	
	Dessert de pommes et abricots (compote)
	
	Muffins aux pépites de chocolat
	
	Salade de fruits au sirop
	
	Corbeille de fruits
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