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	Libellé
	Sigle
	Image

	Fabrication Maison
	FAB
	

	Produits de saison
	SAI
	

	Agriculture Raisonnée
	AR
	

	Produits de notre région
	REG
	

	Agriculture Biologique
	BIO
	

	Appellation d'Origine Contrôlée
	AOC
	

	Pêche Responsable
	PR
	

	Végétarien
	VG
	

	Produits Bleu Blanc Cœur
	BBC
	

	Viande Certifiée
	CERT
	

	Viande Porcine Française
	VPF
	

	Label Rouge
	LR
	

	Race à Viande
	RAV
	

	Viande Bovine Française
	VBF
	


Du 05/03


Au 09/03





Du 12/03


Au 16/03





Du 19/03


Au 23/03





Du 26/03


Au 30/03





Terrine de mousse de canard


Salade iceberg au fromage


Tomate farcies


Marmite de hoki à la crème de persil


Purée de pommes de terre


Jardinière de légumes


Brie


Bûche au lait de mélange (fromage)


Donuts


Fromage blanc à la confiture de fraises





Salade mèlée vinaigrette


Salade de concombres au yaourt


Encornets panés


Colin d'alaska sauce ciboulette


Brocolis


Pommes vapeur


Saint paulin


Bleu


Cookie chocolat pépites chocolat


Flan nappe caramel





Carotte râpée nature


Oeufs durs sauce cocktail


Rissolette de veau au citron


Crêpe emmental


Papillons


Haricots verts persillés


Gouda


Samos


Yaourt aromatise


Tarte aux pommes crumble





Betteraves et oeufs durs ciboulette


Salade mêlée


Paupiette de veau sauce moutarde


Filet de lieu noir sauce ciboulette


Semoule


Haricots verts aux oignons


Vache qui rit


Mimolette


Muffins aux pépites de chocolat


Yaourts aux fruits panaches danone





Carotte râpée nature


Salade mèlée vinaigrette


Cheeseburger


Hamburger de poisson


Frites


Carottes persillées


Samos


Gouda


Île flottante au caramel et crème anglaise


Corbeille de fruits





Feuilleté au fromage 


Salade batavia


Escalope de volaille jus aux herbes


Omelette nature


Brocolis


Blé sauté


Fromage comme l'emmental


Petit moule ail et fines herbes


Salade de fruits à l’indienne


Crème dessert panache





Macédoine vinaigrette


Pâté en croûte pure volaille 


Saucisse


Tarte à l’oignon


Haricots blancs soubise


Chou-fleur à la crème


Gouda


Fromage comme l'emmental


Tarte au citron


Yaourt aromatise





Salade mêlée aux olives


Rosette


Pâtes lasagnes bolognaise 


Colin d'alaska sauce dieppoise


Purée de courgettes


Ratatouille


Fromage à tartiner


Vache qui rit


Fromage blanc à la confiture de fraises


Beignet parfum chocolat





Oeufs durs mayonnaise (mixte) (handicap)


Mâche vinaigrette


Carry de cabillaud


Filet de poulet pané


Tortis sauce tomate


Chou-fleur à la crème


Fromage comme l'emmental


Fromage frais carre frais


Yaourt aux fruits


Tarte tropézienne





Betteraves vinaigrette


Saucisson à l’ail et cornichons


Pizza royale


Filet de poisson pané


Haricots plats vapeur


Pommes rissolées


Saint paulin


Camembert


Tarte abricots


Gelifie vanille





Concombre à la menthe


Salade iceberg au fromage


Steak haché


Hoki sauce crème


Haricots verts sautés


Purée de pommes de terre


Emmental


Camembert


Tarte au citron


Corbeille de fruits





Tomate nature


Salade fraîcheur mozzarella


Pâtes raviolis boeuf ou volaille


Filet de poisson meunière et quartier de citron


Carottes vichy


Tortis


Vache qui rit


Edam


Beignets aux pommes


Flan au chocolat





Radis beurre


Jambon blanc 


Pavé de saumon en croûte d’herbes


Merguez


Carottes persillées


Papillons


Samos


Gouda


Gâteau carré chocolat


Salade de fruits frais





Pomelos cerisaie


Salade mèlée vinaigrette


Feuilleté au fromage


Colin d'alaska (indiv) sauce nantua


Riz au dés de carottes


Épinards sauce bechamel


St paulin


Fromage comme l'emmental


Gélifié caramel


Tarte flan chocolat 





Oeufs durs


Salade iceberg au fromage


Hoki sauce safranée


Poulet vallée d’auge


Riz créole


Haricots verts aux oignons


Camembert


Fromage frais carre president


Tarte aux pommes


crème dessert vanille danette





Salade mêlée aux croutons


Betteraves vinaigrette


Cordon bleu de volaille et citron


Filet de merlu poché sauce rouille


Frites fraîches


Épinards sauce bechamel


Gouda


Edam


Éclair au chocolat


Yaourt aromatise








