College SAINT FRANCOIS D*'ASSISE
Dans le cadre de la préparation de I'année scolaire 2011/2012

Diffusion aux éleves de CM2, 6°, 5° + 4° ""kayakistes""
de I'anneée scolaire 2010/2011

Inscription définitive au 18 juin 2011, dernier délai

Formulaire établi par E. MASSON, Directrice Adjointe (Administration SFA)
Renseignements sur cette option auprés du Professeur référent :
M. AUSSILLOU-NAVARRO, Professeur EPS du Collége




College Privé Saint Francois d‘Assise Préparation de la rentrée scolaire 2011/2012

Concerne : éléves de 6°, 5°, 4° et 3° (+) de I'année scolaire 2011/2012

(*) : voir rubrique Conditions d’inscription en page 3

~ OPTION CANOE-KAYAK ,
INSCRIPTION A LA DECOUVERTE DE CETTE ACTIVITE

Avant de s’inscrire a cette option sportive facultative, il nous parait nécessaire de connaitre tous les aspects de cette activiteé.
Aussi, avant la fin de lI'année, cette activité sportive sera présentée aux enfants de CM2, Sixieme, Cinquiéme et Quatrieme
de I'Etablissement dans le cadre d'une matinée "Portes Ouvertes MACK-UC Canoé-Kayak™ dont la date sera confirmée
trés rapidement a toutes les familles.

Date prévue de cette présentation :
Le mardi 14 juin 2011
de 13H45 & 17HO00

Eléves concernés par cette date :
Tous les éléves concernés susceptibles d'étre intéresses par cette option
avec obligation de fournir les documents figurant ci-apres

Documents obligatoires de sécurité dans la mesure ou les éléves vont naviguer dans le cadre de cette présentation :
1- Fournir une attestation établie par un Maitre-Nageur (hage 25 métres + immersion)
2- Fournir un certificat médical de non contre-indication & cette activite.

Matériel obligatoire (*) a prévoir pour cette journée de découverte :

Tout éléve devra obligatoire étre en possession :

- d’un change complet de vétements (sans oublier des sous-vétements)

- d’une serviette de bain,

- ainsi que d’une paire supplémentaire de chaussures lui permettant d’accéder au bateau (type chaussures de plage,
chaussons voile ou tennis).

DECOUVERTE DE L'ACTIVITE CANOE-KAYAK
BULLETIN-REPONSE
a ramener au Professeur Principal qui transmettra

[ ] MON FIISIMA FIIE oottt Classe de oo
est intéressé(e) par I'option CANOE-KAYAK.

En ma qualité de Pére [_] — Meére [_] - Tuteur légal [_], j'inscris mon enfant & la session Découverte de I'Option Canoé-
Kayak et m'engage formellement sur les points suivants :

= jem'engage a fourniravantle ... tous les documents obligatoires @@ listés ci-
dessus.

* je m'engage a ce que mon enfant soit muni du matériel obligatoire (*) le jour de cette journée découverte.

= jlautorise mon enfant a utiliser le matériel de navigation et a étre éventuellement transporté dans les véhicules
du MACK-UC pour se rendre a cette présentation.

Signature(s) du Pére et/ou de la Mére
ou de la personne légalement Responsable de I'enfant,

Rappel : vous pouvez vous renseigner sur cette option auprés de Madame AUSSILLOU-NAVARRO,
Professeur d'EPS du Collége SAINT FRANCOIS d'ASSISE.
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OPTION CANOE-KAYAK
Concerne : eleves de Sixieme, Cinquieme et Quatrieme et Troisieme

w Une option sportive Canoé-Kayak est proposée au sein du Colléege Saint Frangois d’Assise pour les
' \ | éleves volontaires de 6°, 5°, 4° et 3° (*) qui font leur scolarité dans une classe a horaires aménagés. Le
nombre de places est limité.
2y PN (*) A compter de la rentrée 2011, I'option Canoé-Kayak s'‘ouvre également aux 3° -a condition toutefois
, ,xﬂ?_ -\ que ces éléves aient suivi I’option Canoé-Kayak en 4°- et qui s’orientent vers une pratique plus sportive
L. avec, au minimum, une séance hebdomadaire supplémentaire.

/% '\, Vous pouvez vous renseigner sur cette option auprés de Madame AUSSILLOU-NAVARRO,

o Professeur d'EPS du Collége SAINT FRANCOIS d'ASSISE.

Conditions d’inscription :

- L'enfant devra étre motivé par une pratique sportive réguliére. Il n’est pas nécessaire d’avoir déja pratiqué ce sport pour
les enfants de 6°, 5° et 4°. En ce qui concerne la classe de 3°, seuls seront admis les éléves ayant déja pratiqué cette
activité en 4° -que ce soit a SAINT FRANCOIS D’ASSISE ou a I’extérieur- et présentant un niveau constaté équivalent,

- Savoir nager au moins 25 métres et étre capable de s’immerger (attestation obligatoire),

- Fournir un certificat médical de non contre-indication a cette activité,

- S’engager a suivre cette option jusqu'a la fin de la classe de Troisiéme et en respecter le programme,

- Remplir tous les imprimés et autorisations nécessaires avant le début des activités,

- Pour les nouveaux inscrits, nous précisons qu'il n'est pas nécessaire d’avoir déja pratiqué ce sport.

Horaires et programme :

1- Deux apres-midis par semaine, en dehors du mercredi, seront aménagés sur le planning des classes concernées afin
de suivre les séances a Montpellier de 13H45 a 17H00 (départ et retour au Collége -transport en mini-bus). Arrét de
I’activité durant les deux premiéres semaines de janvier. Prévoir le mercredi aprés-midi pour les éléves de 3° et ceux de
4° ayant le niveau requis (par groupe de 8 maximum).

2- Si possible, un stage de 3 ou 4 jours se déroulera en juin 2011, avec participation financiére des familles.

3- D’autres stages facultatifs sont proposés par le club support MACK-UC pendant les vacances.

4- Les éléves ont également accés facultativement aux séances en piscine du MACK-UC a Montpellier le mardi soir a
20HO00. Dans le cadre de ces séances en piscine, le déplacement sera assuré par les parents.

Ce n’est pas une action College, pas plus que les stages des vacances scolaires ci-dessus.
De méme les éleéves peuvent accéder aux autres activités de I’ Association sans supplément financier.

5- Les ¢éléves seront également inscrits a I’ Association Sportive du Collége et particperont aux rencontres UNSS pouvant
&tre proposées (il s’agit d’une obligation pour les 3°).

6- Les éleves optionnaires de 3° participeront, selon leur niveau, aux manifestations et rencontres sportives FFCF
correspondants a leur catégorie d’age.

Obijectifs de cette option sportive :

- Aborder une pratique sportive réguliere, nécessitant motivation, organisation, apprentissage.

- Permettre la découverte d’un sport nouveau en 6° et 5°, éventuellement en 4°, puis s’orienter vers une pratique sportive
en 3° avec le but de poursuivre au-dela.

- Sensibiliser a I’environnement naturel + connaissances sur les fonctions du corps humain.

- Préparer a des tests, des brevets (compétences supplémentaires pour I'enfant).

- Faciliter la rencontre avec d’autres jeunes, éduquer a la responsabilité, 1’autonomie, le respect des régles de la vie en
société (citoyenneté). Prendre en charge son temps, son matériel, son activiteé.

- Offrir a I’éléve une necessité d’organisation de son temps et par la de son travail afin que la pratique sportive devienne
un facteur de réussite scolaire et sociale, en interaction positive avec "I’ambiance" du groupe classe.

Fonctionnement :

Les activités hebdomadaires de I'aprés-midi, le stage de juin, se font sous la responsabilit¢ du Collége ; Madame
AUSSILLOU-NAVARRO, Professeur d’EPS du Collége est “correspondant” de cette activité. Une convention est établie
entre le College et le MACK-UC. Celle-ci détermine les modalités financiéres, 1’encadrement par des Educateurs Sportifs
diplémés d’Etat, I’utilisation du matériel et des locaux nécessaires, le transport en bus, I’accés aux activités (stages, piscine,
etc). L’inscription a ’option implique par conséquent la double adhésion a I’Association Sportive du Collége et au
MACK-UC.

Participation financiére des familles aux frais de cette option :
Voir formulaire d'inscription obligatoire ci-contre
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Année 2011-2012 D /1
OPTION CANOE-KAYAK
en 6°, 5°, 4° et 3°

Rappel : places limitées=la date d'inscription sera prise en compte

FORMULAIRE OBLIGATOIRE DE DEMANDE D'INSCRIPTION
au MACK-UC, affili¢ ala F.F.C.K.

J€ SOUSSIGNE(L) ...evveveeie ettt agissant en qualité de Pére [_] — Mére [_] - Tuteur
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demande son inscription a I'Option Sportive Canoé-Kayak pour 1’année scolaire 2011-2012.
. A cet effet, dans le cadre de la préparation de la rentrée scolaire 2011/2012, je remets au Professeur
En avril o AU -
2011 Principal qle mon enfant _dans I_es de_la|§ |mpaft|s : B
1- Le présent formulaire d'inscription, ddment complété, au MACK-UC
l 2- La Cotisation MACK-UC :
o Pour les éleves de 6°, 5° et 4° ""découverte™ : 1 chéque de 255 € a I’ordre du MACK-UC

Prof?;seur o Pour les éleves de 4° et 3° ""confirmé™ impliquant une séance hebdomadaire
Principal supplémentaire : 1 chéque de 285 € a ’ordre du MACK-UC

Au vu des demandes d'inscription, un entretien individuel de motivation, préalable a I'inscription
définitive, sera organisé dans le courant du mois de juin 2011 sur invitation écrite de notre part.

Il se déroulera en présence de I'enfant, d'un Responsable du Club MUC-UK et de Madame
AUSSILLOU-NAVARRO, Professeur EPS référent. Les inscriptions définitives ne seront
validées qu'a I'issue de cet entretien obligatoire, notamment pour I’option sportive en 4° et 3°

J’ai bien été informé des principales modalités de fonctionnement et d'inscription.

J’ai bien noté qu’il s’agit d’une classe a option sportive (qui suppose une inscription au Canoé-Kayak au 18 juin
2011 dernier délai pour la constitution des effectifs des classes a horaires aménagés), ce qui suppose assiduité,
motivation, et recherche de progreés.

J’autorise mon enfant a participer a I’ensemble des activités proposées.

Je I’autorise a utiliser le matériel de navigation et a étre transporté dans les véhicules du MACK-UC.

Je m’engage en particulier & son assiduité, et a respecter le programme prévu (entrainements + stage).

Je préviendrai en cas d’absence justifiée occasionnelle et je fournirai un mot d'excuse a Madame AUSSILLOU-
NAVARRO, Responsable de cette option sportive, dés le retour au Collége. Les absences de mon enfant seront
signalées a la Vie Scolaire de I'Etablissement.

Jautorise le personnel d’encadrement a prendre les décisions médicales ou chirurgicales d’urgence qui pourraient
s’avérer nécessaires et indispensables selon le corps médical.

En En outre, des confirmation de I'inscription de mon enfant a cette option, je m'engage a
septembre | fournir lors de la rentrée scolaire 2011/2012 au professeur référent d'EPS du Collége,
2011 Madame AUSSILLOU-NAVARRO, la totalité des piéces suivantes :
1- Le formulaire d'inscription, diment complété, a 1’ Association Sportive du Collége affiliée a
l I’UNSS (qui vous sera remis par Madame AUSSILLOU-NAVARRO)

2- 1 chéque de 25,00 Euros a ’ordre de I’Association Sportive du Collége pour 'UNSS,
a Madame | 3- Une attestation de natation établie par un Maitre-Nageur (nage 25 métres + immersion)
AUSSILLOU- | 4- Un certificat médical de non contre-indication a cette activité sportive
NAVARRO | 5- 3enveloppes non adressées et timbrées au tarif normal
6- 2 photos d’identité de mon enfant

L O SRS DAL e s
Signature de I'éléve attestant de sa motivation et Signature des parents,

de son engagement jusqu'en Troisieme,




